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要點

• 接種復必泰疫苗保護青少年免受2019冠狀病毒病
感染，並協助他們重回學校及日常生活

• 復必泰疫苗唯一禁忌症是曾對復必泰疫苗或該疫苗
其他成分有過敏反應

• 12至15歲的青少年可預約到社區疫苗接種中心，
或透過其他途徑（如學校外展接種服務）接種疫苗



香港兒童及青少年的2019冠狀病毒病情況

• 截至2021年6月18日，本港共錄得969宗兒童及青少年患
2019冠狀病毒病個案

• 於JAMA Network Open*發表，對 397 宗本港兒童及青
少年個案進行的分析，發現約 39% 個案無症狀

• 嚴重併發症
– 多系統發炎綜合症(multisystem inflammatory syndrome)
– 新冠腳趾(COVID toes)
– 自體免疫型溶血性貧血 (autoimmune haemolytic anaemia)
– 敗血症 (Sepsis)

• 部分患者會出現持續病徵，例如運動耐力降低、肺功能
受損、味覺及嗅覺受損

*JAMA Network Open. 2021;4(5):e218824. doi:10.1001/jamanetworkopen.2021.8824



DOI: 10.1056/NEJMoa2107456



疫苗接種計劃概覽

• 為所有香港市民免費接種

• 所有獲認可使用的疫苗均符合安全、效能及質素
要求



疫苗的好處及保護作用



可供選擇的新冠疫苗

1. CoronaVac「克爾來福」疫苗
- 採用滅活病毒為技術平台的疫苗

- 科興控股（香港）有限公司

- 兩劑之間相隔28天

2. Comirnaty「復必泰」疫苗
- 採用信使核糖核酸為技術平台的疫苗

- 復星醫藥與德國藥廠 BioNTech
- 兩劑之間相隔最少 21天



適合接種年齡

1. Comirnaty「復必泰」疫苗
-適用於12歲或以上的人士

2. CoronaVac「克爾來福」疫苗
-適用於18歲或以上的人士

接種復必泰疫苗保護青少年免受2019冠狀病毒病
感染，並協助他們盡快重回學校及日常生活



接種復必泰疫苗前的考慮

• 在以下情況下，你不應接種復必泰疫苗:
– 曾對復必泰疫苗或該疫苗其他成分有過敏反應

(唯一禁忌症）

• 如果你有以下情況，使用疫苗前，請諮詢醫護人員:
– 以往接種復必泰疫苗後，曾出現嚴重過敏反應、呼吸問題或
暈倒

– 曾對含有 聚乙二醇(PolyEthylene Glycol) 的藥物出現嚴重過
敏反應

– 你患有嚴重疾病或高燒的感染。如出現發熱情況，請延後疫
苗接種



注意事項

• 哮喘、濕疹及食物敏感不是禁忌症

• 一般藥物敏感不是禁忌症，除非曾對含有 聚乙二醇
(PolyEthylene Glycol) 的藥物出現嚴重過敏反應

• 接種任何疫苗後的預期反應(包括輕微的過敏)，表示你的
身體正在產生免疫力

• 99.9% 兒童接種疫苗前不需要預先諮詢醫生

• 健康兒童接種疫苗前不需要專科醫生評估



患有慢性疾病的人可以接種新冠疫苗嗎？
(1)

不應接種: 曾對「復必泰」
或其活性物質或其他成分有
過敏反應

需諮詢醫生，作轉介及評估:
- 曾在接種「復必泰」疫苗
後，出現即時的過敏反應
- 曾對含有聚乙二醇的藥物
或疫苗出現即時及嚴重*的過
敏反應 (請參考香港兒科醫
學院的網頁)

*「嚴重」是指出現任何非皮膚性
的過敏反應 (例如呼吸系統、心血
管或嚴重的腸胃系統反應)；「即
時」是指4小時內

1https://www.paediatrician.org.hk/index.php?option=com_content&view=article&id=433&catid=2&Itemid=26

禁忌症:
曾對復必泰疫苗或該疫苗
其他成分有過敏反應

需要轉介及評估:
• 對第一劑復必泰疫苗有
即時過敏反應史

• 對含有聚乙二醇的藥物
或疫苗有即時和嚴重過
敏反應史（請參考香港
兒科醫學院網站）

「嚴重」是指任何非皮膚
（例如呼吸、心血管或嚴
重胃腸道）的不良反應；
「即時」是指在 4 小時內



患有慢性疾病的人士可以接種新冠疫苗
嗎？(2)
• 如果你患有慢性疾病而病情穩定，應接種疫苗以
作保護，因為你有較高風險出現因2019冠狀病毒
病而引起的嚴重疾病

• 患有濕疹、鼻敏感、哮喘及食物敏感的青少年

– 如病情穩定，應接種疫苗

• 如果不確定疾病的控制情況，應先與醫生商討並
決定接種的最佳時間

•



可能出現的副作用

• 一般而言，復必泰疫苗是十分安全的

• 常見副作用通常是輕微而且短暫，例如低燒、接種部位
紅腫或疼痛

• 部分人士可能出現較嚴重的異常但罕見情況。與所有其
他疫苗一樣，不能完全排除接種後出現嚴重但罕見的情
況

• 新冠疫苗臨床事件評估專家委員會會就接種新冠疫苗可
能出現的異常事件進行持續監察，並提供專業意見和建
議



青少年接種復必泰疫苗後可能出現的副作用
• 十分常見的副作用

– 注射部位疼痛

– 腫脹

– 疲倦

– 頭痛

– 肌肉痛

– 寒顫

– 關節痛

– 腹瀉

– 發燒

• 12 至15 歲青少年出現上述副作用的機會可能會較成年人
略多



接種復必泰疫苗後出現心肌炎的情況

• 外國有報告指出
– 接種復必泰疫苗後出現輕微心肌炎或心包炎的情況

– 接種第二劑復必泰疫苗與年輕人出現心肌炎病發可能潛在關連

• 海外報告的病例
– 個案多較為輕微，並且完全康復

– 大多數發生在接種第二劑後，而且罕見

• 政府會繼續就該潛在關連正進行的相關研究作出持續監察

• 青少年在接種疫苗後七天內不應進行劇烈運動(如參與比
賽)，從而有足夠時間休息及監察可能的副作用

https://www.moh.gov.sg/news-highlights/details/expert-committee-on-covid-19-vaccination's-assessment-on-myocarditis-and-pericarditis-following-mrna-covid-19-vaccination



嚴重過敏反應

• 導致嚴重過敏反應的可能性很小

• 嚴重過敏反應的症狀包括:
– 呼吸困難

– 臉和喉嚨腫脹

– 心跳過快

– 全身起嚴重的皮疹

– 頭暈

– 乏力

• 接種者應保持觀察和監測15至30分鐘



報告異常事件

• 藥物異常反應呈報系統

• 若你在接種疫苗後，出現懷疑的異常事
件，可提醒醫護人員向衞生署呈報



與其他疫苗的相隔時間

• 一般而言，接種新冠疫苗及另一種預防性疫苗
相隔14天，便可清楚判斷是否接種疫苗後的不
良反應

• 儘管如此，如接種復必泰疫苗與另一種疫苗的
相隔時間短於14天時，無需重新接種任何一種
疫苗



12 至 15 歲青少年如何接種疫苗

• 社區疫苗接種中心

– 可透過疫苗專題網站（www.covidvaccine.gov.hk）的預約系
統，預約到全港24間社區疫苗接種中心接種復必泰疫苗

– 必須在接種疫苗當日，帶同家長同意書到疫苗接種中心
。家長同意書的範本可以從政府的疫苗專題網站下載

• 特別接種疫苗途徑

– 在社區疫苗接種中心為學校提供特別預約及接送服務

– 為學校提供外展接種服務



社區疫苗接種中心

• 開放時間：星期一至日（包括公眾假期），上午
八時至晚上八時

• 每間疫苗接種中心一般只接種一款疫苗



如何預約疫苗接種

• 24小時網上預約系統
(www.booking.covidvaccine.gov.hk)

• 如需要協助上網預約，可到郵局或所居住的公共
屋邨辦事處尋求協助



新冠疫苗接種計劃 – 疫苗接種記錄

• 市民接種疫苗後可獲紙本疫苗接種紀錄

• 同時可利用「智方便」流動應用程式下載「電子
針卡」，或通過「醫健通eHealth」手機程式查閱
接種紀錄



接種新冠疫苗後的放寬措施

1. 檢疫安排

2. 社交距離

3. 檢測要求

4. 旅遊出行

5. 探訪安排



宣傳及公眾教育

 2019冠狀病毒病疫苗接種計劃

- 專題網站

www.covidvaccine.gov.hk

https://www.covidvaccine.gov.hk/en/


教育及媒體資源 (1)



教育及媒體資源(2)



教育及媒體資源 (3)



更多資訊

• 衞生署衞生防護中心 Facebook 專頁

• 衞生署衞生防護中心 YouTube 頻道

https://www.youtube.com/c/ChpGovHkChannel

• 疫苗接種計劃

查詢熱線: 3142 2366

• 2019冠狀病毒病專題網站

https://www.coronavirus.gov.hk



要點

• 接種復必泰疫苗保護青少年免受2019冠狀病毒病
感染，並協助他們重回學校及日常生活

• 復必泰疫苗唯一禁忌症是曾對復必泰疫苗或該疫苗
其他成分有過敏反應

• 12至15歲的青少年可預約到社區疫苗接種中心，
或透過其他途徑（如學校外展接種服務）接種疫苗





SUCCESS COVID-19 FOLLOW 
UP SURVEY 

We hereby invite your school to participate in our 
current study which evaluates the physical and 

psychological impacts of COVID-19 on students and 
parents in Hong Kong through an online survey. 

Please scan the QR quote to leave your school’s contact 
details, if interested. 

我們希望通過網上問卷調查分析新冠肺炎對學生和

家長身心健康的影響，所以特此誠邀貴校參與是項
調查,。

如有興趣，請掃描二維碼以留下您學校的聯絡方式。



謝謝

2019冠狀病毒病疫苗接種計劃

專題網站
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